
赤坂 VENUS DENTAL CLINIC  News Paper Vol.158 

〒107-0052 東京都港区赤坂 2-3-5  2F <Tel> 03-3585-0081/0082 

<Mail> info@venus-dental.net <HP>http://www.venus-dental.com/ 

◆
◆
◆
１
１
月
の
院
内
新
聞
◆
◆
◆ 

 

～
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
で
透
明
感
ケ
ア
～ 

冬
は
空
気
が
澄
み
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
メ
イ
ク
も
落

ち
着
い
た
ト
ー
ン
に
な
る
季
節
、
そ
ん
な
季
節
だ
か
ら

こ
そ
、
歯
の
白
さ
が
際
立
ち
、
清
潔
感
や
上
品
さ
を
印

象
づ
け
る
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。 

口
元
に
透
明
感
が
あ
る
だ
け
で
、
全
体
の
印
象
が
明
る

く
見
え
、
笑
顔
に
も
自
然
な
華
や
か
さ
が
生
ま
れ
ま
す
。 

ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
は
、
歯
の
表
面
を
削
る
こ
と
な
く
、

内
部
に
沈
着
し
た
色
素
を
分
解
し
て
自
然
な
白
さ
へ
導

く
ケ
ア
で
す
。
正
し
い
方
法
で
行
え
ば
歯
に
優
し
く
、

安
全
に
透
明
感
の
あ
る
仕
上
が
り
を
目
指
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。 

当
院
で
は
、
短
時
間
で
効
果
を
実
感
で
き
る
オ
フ
ィ

ス
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
・
ご
自
宅
で
じ
っ
く
り
ケ
ア
で
き

る
ホ
ー
ム
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
の
２
種
類
が
ご
ざ
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
生
活
リ
ズ
ム
や

ご
希
望
の
白
さ
に
合
わ
せ
て
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。 

ま
た
、
両
方
を
併
用
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。 

ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
後
は
、
歯
の
ツ
ヤ
と
透
明
感
が
増

し
、
光
を
反
射
す
る
よ
う
な
美
し
い
仕
上
が
り
に
な
り

ま
す
。
写
真
映
え
す
る
笑
顔
や
、
清
潔
感
の
あ
る
印
象

を
求
め
る
方
に
特
に
人
気
の
高
い
施
術
で
す
。 

施
術
前
に
は
歯
の
状
態
を
丁
寧
に
確
認
し
、
し
み
や

す
さ
な
ど
も
考
慮
し
た
う
え
で
最
適
な
方
法
を
ご
提
案

い
た
し
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

こ
の
冬
、
透
き
通
る
よ
う
な
白
い
歯
で
、
自
信
に
満

ち
た
笑
顔
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
！ 

 

 

☆
フ
ォ
ロ
ー
＆
高
評
価
お
願
い
し
ま
す
☆ 

今
月
も
皆
さ
ま
に
役
立
つ
情
報
を
お
届
け

し
ま
す
♪ 

 ☆
笑
顔
が
綺
麗
に
見
え
る
姿
勢
☆ 

笑
顔
の
印
象
は
歯
の
白
さ
だ
け
で
な

く
“
姿
勢
”
に
も
大
き
く
関
係
し
て
い

ま
す
。 

背
筋
を
伸
ば
し
、
顎
を
引
い
て
笑
う
だ

け
で
、
口
元
の
ラ
イ
ン
が
自
然
に
引
き

締
ま
り
、
表
情
が
明
る
く
見
え
ま
す
。 

特
に
写
真
を
撮
る
と
き
は
、
ほ
ん
の
少

し
だ
け
上
方
向
に
視
線
を
向
け
る
と
、

歯
並
び
が
美
し
く
見
え
、
笑
顔
が
よ
り

魅
力
的
に
な
り
ま
す
。 

歯
の
ケ
ア
に
加
え
て
、
姿
勢
や
表
情
の

意
識
を
プ
ラ
ス
す
る
こ
と
で
、 

「
口
元
か
ら
輝
く
笑
顔
」
に
一
歩
近
づ

け
ま
す
よ
♪ 

詳
し
く
は
当
院
の

Y
o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ

ル
で
紹
介
し
て
お
り
ま
す
の
で
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い↓
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p
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yo
u
tu
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be
/
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】 

～院長からのメッセージ～ 

皆様こんにちは。赤坂ヴィーナスデンタルクリニック院長の岩城です。 

朝晩の空気がひんやりと感じられるようになり、秋の深まりを感じる季節となりました。皆さまいかがお過ごしでしょ

うか。秋から冬にかけては、乾燥によってお口の中も乾きやすくなります。唾液の分泌が減ると、虫歯や歯周病のリス

クが高まるため、こまめな水分補給や丁寧なブラッシングを心がけましょう。 

特に「口の中がネバつく」「朝起きると口臭が気になる」といったサインは、ドライマウスや歯周病の初期症状かもし

れません。気になる方は早めのチェックと、当院オリジナル歯周病治療をおすすめ致します。 

また、年末に向けて「今年のうちにお口のメンテナンスを済ませたい」という患者様が増える時期です。定期検診やク

リーニングのご予約は混み合うことがありますので、お早めにご連絡ください。 

これからも赤坂ヴィーナスデンタルクリニックは、皆様のお口の健康と笑顔を守るため、 

丁寧で安心できる診療を心がけてまいります。 

それでは 11 月も皆様のご来院を心よりお待ちしております。 

岩城賢珠 

 

https://youtu.be/gSX1J5tYMmI?si=I2LORlIXRfmMvqvF
https://youtu.be/gSX1J5tYMmI?si=I2LORlIXRfmMvqvF

